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Aanmelding Pilot Gezond aan de Slag



Opdrachtnemer:
 

Naam
: Ergo Control

Adres
:
Buurserstraat 214-216

Postcode en woonplaats
: 7544 RG Enschede


Contactpersoon
:
Frank Morrien (docent GadS)
Telefoonnummer mobiel
: 06 10 10 54 29
Datum aanmelding
:
INVULLEN
Gegevens medewerker
Naam en voorletters
: 
INVULLEN
Geslacht
: INVULLEN
Geboortedatum
:
INVULLEN
Adres
:
INVULLEN
Postcode en woonplaats
:
INVULLEN
Telefoonnummer thuis
:
INVULLEN
Mobiele telefoonnummer
:
INVULLEN
E-mailadres
:
INVULLEN
Burgerservicenummer
:
INVULLEN
Gegevens aanmelder:
Contactpersoon
: INVULLEN
Telefoonnummer
: INVULLEN
E-mailadres
: INVULLEN
Naam organisatie
: INVULLEN
Afdeling
: INVULLEN
Adres
: INVULLEN
Postcode en plaats
: INVULLEN
Werkzaam op
: INVULLEN
De medewerker wordt aangemeld voor:
 FORMCHECKBOX 
 GadS beweegprogramma 18 weken
 FORMCHECKBOX 
 GadS beweegprogramma 12 weken
Doel(en) voor de medewerker m.b.t. deelname aan het beweegprogramma
Aan welke doelen wilt u dat de medewerker tijdens GadS gaat werken? Bij voorkeur niet meer dan twee!
 FORMCHECKBOX 
Vergroten fysieke conditie


 FORMCHECKBOX 
Vergroten zelfvertrouwen en daarmee intrinsieke motivatie

 FORMCHECKBOX 
Vergroten Empowerment door succeservaringen
 FORMCHECKBOX 
Meer structuur in dag- en weekindeling

 FORMCHECKBOX 
Uitbreiden sociaal netwerk

 FORMCHECKBOX 
Vergroten bewustzijn m.b.t. eigen gezondheid

 FORMCHECKBOX 
Ontwikkelen van sociale vaardigheden


 FORMCHECKBOX 
Anders n.l. INVULLEN
Bijlagen
 FORMCHECKBOX 
Medisch advies (vraag medewerker om akkoord)
 FORMCHECKBOX 
Anders namelijk INVULLEN
Eventuele aanvullende informatie of vragen

INVULLEN
Wij verzoeken u het ingevulde formulier te mailen naar info@ergocontrol.nl of op te sturen naar het postadres dat genoemd staat op de eerste pagina van dit formulier. 
Aanmeldformulier Gezond aan de Slag





Bezoek- en postadres Ergo Control


Buurserstraat 214-216, 7544 RG, Enschede





Naam contactpersoon


Arno Nienhaus





Telefoon- en faxnummer


	Telefoon: 053-4776604, 


mobiel: 06-13187338





Andere communicatiemiddelen


	E-mail: arno.nienhaus@ergocontrol.nl


Internet: www.ergocontrol.nl
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